
お気楽Gear-labニュースレター第５号です。 

Gear-Labができるまで。泣いた。笑った。感動した。 （その５） 

シボレーカマロベルリネッタという5600cc

の赤いスポーツカーの代金３万ドルを日

本のヤクザ風の方から送金してこない。

なんのビジネス経験もない私はそれでも

今日か今日かと毎日銀行に行って、当

時は窓口の女性にまた来たの？という

顔でみられながら通ってました。ちなみ

に当時のバンクオブハワイの通帳の金

額は手書きでそのときの通帳は私の勲

章として今でも持っています。 

友達から借りたお金も底をつき、家賃は

もちろん滞納しておりアパートのロビーを

通るたびにハットフィールドというマネー

ジャーに詫びを言う毎日です。手元には

もう数セントの小銭しかない。(*_*) 

食べるものが少なく段々私はやせていき

ます。そこで一番最初にとった行動が

スーパーマーケットの試食コーナーで

す。ホノルル市内のスーパーを歩いて

歩いていろんなところを廻りました。毎

日最低１０ｋｍ以上は歩いていたと思

います。目立たないように分散して

廻っていたのですが、毎日となるとど

うしても目をつけられてしまいます。忘

れもしないのはホリデーマートという

スーパーで大男の店員から怒鳴られ

たことです。それでも私は試食をやめ

られません。ついにその男から足蹴り

を入れられ出入口まで追いつめられ

再度足蹴りされて追い出されました。

もちろん私は空手指導員でしたので

反撃も簡単にできたのですが、やっぱ

り自分の良心がそれを許しません。 

スタスタと肩を落としながらアパートに

帰る途中「俺も落ちるところまで落ち

たなあ～。」と思っていたのですが何

故か別の元気な自分がいました。「こ

れ以上落ちることはないだろう。なん

とかなるさ。」という開き直りに近い自

分です。よく考えてみるとこの経験は

「プラス思考」の意味をハッキリ自分

自身に明確にしてくれました。プラス

思考とは最悪の事をハッキリ自覚す

ることなんですね。そうしたら怖いもの

はなくなり明るくなれます。 

Gear-Lab製品をご利用ありがとうございます。 

「最近、何にハマッテますか？」私が人に会ったときに必

ず聞く言葉です。いきなり相手の好きなことをストレートに

聞きだすのですから、相手もまんざら悪い気はしません。 

というよりとても良い関係が築けますのでお奨めです。 

逆に長い時間色んな話しをお互いしているのに、お互い

が好きな話しは何もしなくて、知らなかったという機会損失

はバカらしいですよね。相手のハマッテいることをトコトン

聞き出すことは、組織にいても上司から部下に対して必ず

言わなくてはならない大切なヒューマンスキルだと思いま

す。実を言うと私自身がこれで良い人間関係をたくさん作る

ことができました。 相手が「ウヒヒヒ～ッ」と妙な笑顔にな

れたら最高です。こっちまで嬉しくなります。 >^_^< 

さてさて、私が最近ハマッテいる釣具開発はリーダーとPE

ラインを結ぶFGノットのラインシステム

治具です。最初デザインはまだ悪いもの

の機能的完成が達成した日の夜は興奮

して一睡も眠れませんでした。早く完成

して皆さんにご紹介したいと思います。 

これを持ってラスベガスのフィッシング

ショーに乗り込みたいのです。あ～また眠れない。（＾。＾） 

Gear-labは普通の釣具店にはない

新しく夢のある逸品釣具を紹介し続

けます。 全国の熱い人たちと共に

本当に良いものを世の中に出すこ

とに真剣であり常識にとらわれない

商品開発や逸品釣具を求める方と

のみチームを組んでいきます。 
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次の日の食事をどうするか。私は獣のよ

うに食料確保を考えて実行したのは釣り

です。まさか将来、釣りの仕事をすると

はこのときは全く考えてませんでした。 

ワイキキの廻りには８０年前に掘られた

アラワイ運河があります。ジョギング人口

がアメリカで一番多いハワイはその運河

沿いに走っている人が多いのです。そこ

では誰も釣りをしていません。私は絶対

に魚はいるはずだと思いこんで、アパー

トのアシスタントマネージャーに釣具とバ

ケツを借りて釣りをしました。餌は運河の

一番奥にある石をはぐって捕まえた見た

こともない虫エサです。 

この釣りをするまで私はアラモアナ公園

の岩場の海岸で釣りをしている人に対し

て、バケツの中に入っている小魚を見て

「オー！ビ～ッグ！！」と笑いながら言っ

てからかっていたのですが、そのときの

私はもう必死です。小魚でも何でもいい。

釣れて欲しい！ところが私の狙いは的中

して爆釣です。バケツ一杯に色んな魚を

釣って持ち帰りました。なかには綺麗な

熱帯魚もいます。それから私は夢中に

なって魚をさばきました。今日は塩焼き、

今日は醤油、今日は・・・と考えてると涙

が止まりません。魚の上に涙がポタポタ

と落ちて、今日は涙味なんて馬鹿な独り

言を          （次ページに続く→） 
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つづき→ つぶやきながら、でも食事ができることの幸せを感

じながらとりあえず生活ができていました。野菜を食べなく

ちゃいけないと思い朝はダイヤモンドヘッドの麓のカピオラ

ニ公園でスズメの観察をしながらスズメが食べている同じ

雑草を私は取り、魚の横にそれを添えて２品の料理です。

嬉しいことに同じアパートに住む独身で８０歳くらいの白人

女性でクリスチャンのグレイスおばちゃんが時折私にパン

ケーキを作ってくれます。私はあのパンケーキは世界で一

番美味しい料理だと今も思っています。彼女のピカピカの

車はアメリカングラフティーにでてくるようなごっつい1950年

代の車です。その助手席に乗せてもらえるのが楽しみで写

真もあります。数年後に再度ハワイに行ったときには他界

したと聞いてアパートのロビーで一人で泣きました。 

さて魚をメインディッシュにした生活は約一ヶ月つづきまし

たが私の身体は何か変です。栄養が偏ってしまいある種

の栄養失調のようです。ハワイ大学の空手の指導員の仕

事はサボタージュしてます。ハワイ大学とは分厚い契約書

にサインしていますのでこれがどんなリスクかも分かって

いましたが私の精神状態は普通ではなかったようです。 

食料捕獲のための釣りや雑草取り以外は一切の外出をせ

ず、アパートのベッドに横たわっていて悶々とした引きこも

りの生活です。人と会えば、知っている人には借金してお

りお詫びばかりをするという状態ですのでとにかく人にも会

いたくなかったのです。 

最初あんなに美味しかった魚は毎日朝昼晩食べていると

飽きてしまい「肉～。焼鳥～。」とまた独り言です。そんなと

きクリスという空手道場生がやってきました。極貧のハワイ

の生活は、なんと犯罪にまで発展していくのですが次号で

今だからこそ話せる恥ずかしい話しをします。（̃＿̃；） 
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毎月の新製品に追われ、全国を旅

しながら、モノづくりと販売のお手伝

いをしています。 

お気軽にメールください。面白い釣

具があれば全国どこへでも参上し

ます！一杯呑みましょう。（̃。̃） 

福山克義（ふくやまかつよし） 

メール NQE50210@nifty.com 

携帯     090-8406-9591 

一年を通して青物を狙っている私ですが、いつも竿を振っ

ているわけではなく、ナブラがたったときにいつでも５秒以

内に竿が振れるように準備だけしています。そんなときに

竿をどこに置いておくかがポイントになるのですが、一番ベ

ストはクーラー廻りです。ロッドホルダーをクーラーに竿が

垂直になるように立てておけば、レスポンスよく竿を握るこ

とが可能です。今回のクーラーロッドホルダーはカッコ良さ

が重要でして防波堤の誰もが見てしまうという遊び心満載

の釣具です。ホルダーはアメリカから輸入し取り外し可能

なベースはMTF技研様に作っていただきました。 

とにかくカッコイイものができています。 ご期待ください。 

「クーラーロッドホルダー」4月リリース 

お気楽ＤＥＴＣＨこと福山でした 

Gear-labホームページ 

http://www.gear-lab.com 

歩くことは、自分の健康上大変素晴らしいことだと実感して

います。人間ボケる人は、全て足が弱いといいます。足が

健常な人でボケた人は、いないそうです。 

トレーニングしてきて特に同感するのですが、人間は全て

バランスを保つように出来ており、胸ばかり鍛えても胸は大

きくなりません。背中を鍛えると胸も大きくなりますし、腕も

二の腕ばかり鍛えても駄目で腕の裏の三頭筋を鍛えて

やっと二の腕は、強くなります。同じように足を鍛えると上半

身がしっかりし全身が地にへばりつく強さを感じます。 

筋力を単に鍛えるというよりも昔から人間は二本足で立っ

て仕事をしてきたように、歩くというのは、これが一番自然

な人間の姿だと思います。 

ランニングマシーンで、時速6.5ｋｍから7ｋｍの間で30分位

歩くのが良いと思います。 時速７ｋｍ以上では、良い汗は

かきますが速すぎるようです。 歩くと人間の筋肉で一番大

きな大腿四頭筋と大腿二頭筋が動きますので筋肉の消費

エネルギーは上体や手などを動かすよりも新陳代謝が良く

なり、一般に脈拍の140以下は脂肪の運搬率は高まりま

す。意気込んで走っては逆効果のようです。 

とにかく私は、歩く事をお奨めします。 凄く良いです。 

知るとヤルとでは天地の差です。これを言うと「わかっとる

わい。」と言う友達がいますがその「わかっとる」がくせもの

なんですね。実行すればエネルギー差を感じますしウエス

トの脂肪がかなり落ちてきます。気負わないで散歩程度で

十分です。まずは散歩を楽しむことでしょう。 

Gear-lab 

やっぱり歩く健康法がおすすめです。 

安価な「水中カメラ」4月リリース 
以前２０万円以上する水中カメラを販売したのですがやっ

ぱり高価すぎて販売を停止していました。今回は５万円台

で水深２０ｍのものが綺麗に見れるカメラです。どのくらい

見えるのかも含めて撮影中でして動画で公開予定です。 

今後釣具開発にも素晴らしい道具になってくれそうです。 


